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GRAND
di MARIANGELA ROSSI

Elle

A destra
,

I' atmosfera
futuristadellaspa
dellaDoganadel

Sale
,

nelRomeohotel
di Napoli . Sotto

,

i mosaicidorati
dell ' Iridium suitenella

spa , griffataClarins
,

del St . RegisFlorence
,

fresco
di restyling.

pausa-relax
di qualcheora

,

o di

unagiornataintera
,

nelle
urbanspadeglihotel . Si stacca la

spina
e ci si preparaper la sera .

Dedicate a chiama il comfortdellacittà
e nonvuolerinunciare al benessere

,

a qualunque latitudine.

UVA
& GREEN

È

la spa d

' hotelpiùnuova di

Milano
,

firmatadaSpaSuisse
,

all '

internodelRamadaPlaza
. Ambiente

designdovespiccanoled luminosi
,

nuvolesospese coneffettoopenair
,

maxipillow e quarzitenaturale .

Vistasuunagrandeareaverdedove
staperesserelanciatounputting
green , pergolfiste in cerca di relax.
Protagonistiovunque ,

i 4 elementi :

aria
, acqua ,

fuoco e terra . Cornenel
soinaromaterapicoall ' uvafragola
cheiniziaconunoscrubsalino e

prosegueconunmassaggio
ossigenante ,

adaltotasso
di energia . A

conclusione
,

il percorso
idroterapico e unatisanadrenante . Pronte
per la sera.
AirSpaSuisse

,

Ramada Plaza
Hotel

,

Milano . Tel . 02288541
,

www.ramadaplazamilano.com ,

www.spasuisse.com
Offertaper le lettrici di Elle
Trattamentoall ' uvafragola ,

60
minuti

,

a 120euroanziché
150

(

sino al 30novembre2011
).

SPLENDORIFIORENTINI
Unapausanellastoriadell ' arte

fiorentina
,

declinata al benessere.

Appenariapertodopounlungo
restauro

,

il sontuoso St
. Regis

Florence
,

in unpalazzo
quattrocentesco disegnatodaBrunelleschi

,

trastucchi e affreschicorne in una
preziosa dimoraprivata ,

vantauna
spafirmataClarins . Trecabine

,

le

IridiumSuites
,

in stileboudoir-chic
moltointimo : paretimosaicooro o

argento ,

divani di vellutocolorper

CDT
Angolidi benessere

,

racchiusineglialberghipiùesclusividelBelPaese
,

manonsolo.
Remiseenformefastminute . Perstaccare la spinadallostressmetropolitano e rigenerarsi
neitemplideluxeconritualigriffati ,

daisalidelleHawaiiagliestratti di orchidea

la
e vistasulLungarno .Lanotte di

Firenze è in fermenta
,

maprima ci

si rilassaconunsoinSplendore
viso

,

a base di sierimultivitaminici
,

seguitodaunritualemani
e piedi.

Energia e bonnemineassicurate.
Iridium Suites

,

The St . Regis
Florence

,

Firenze . Tel . 05527161
,

www.stregis.com /

florence
,

www.
clarins.com
Offertaper le lettrici di Elle
Trattamento Splendore ,

60minuti
,

a 150euro . In omaggio
unospecialeChampagne ritual

(

sino
a gennaio2012

).

MENIEEL

LEOFFERTE SPECIALI

PERLELETTRICIDIELLE

Per usufruiredelle offerteprusentute in

questa pagine è necessario qualificursi
came lettrici di Elle

al moment? 1- ,110
'

,Iienotazioneviarand o t' Adana
e

porilIF crinsé
,

allaspa ,

unerom di

questa numéro
di ElleExtra.

UNPERCORSO PREZIOSO
Dedicatoadaspiranti

principesse in cerca di trattamentiregali .La
PrinceSpa ,

all ' internodelParcodei
principi di Roma

,

accanto a Villa
Borghese ,

doveWoodyAllenama

PARAD SO
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