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Travestimenti
Raviolo con stufato
di spalla di coniglio
alla genovese,
scarola e olive

nere, una creazone
di Andrea Aprea del
Romeo Hotel

Saranno

La cucina creativa [E
spacca a Napoli

Nella patria dei sapori mediterranei, dove le ricette sono
consacrate alla tradizione, qualcuno inizia a osare variazioni sul
tema. E cosi che la caprese si trasforma in cannolo, i paccheri
diventano conchiglia, la palamita prende il posto del tonno.

Gabriele Zanatta

aba, pastiere, sfoglatelle. Minestre per riapparire nelle vesti di un Cannolo
maritate, impepate di cozze, ai formaggi morbidi impennato, con
calamarate. La storia della cucina composta di pere e bolle di vino rosso che
napoletana @ scritta da trilogie. Ogqi, pero, calano lungo il cono. Ed e cosi che | Mezzi
si tende a disegnare nuovi volti alle ricette paccheri di Gragnano non navigano come
di sempre, magari con tecniche apprese nel barche nel sugo ma racchiudono tutta
mondo, alchimie inedite che trasfiqurino il la ghiotta sostanza al loro interno Nel
piatto senza tradirne I'essenza pit profonda caso specifico: pesci di scoglio, carciofi e
Con grande divertimento del commensale lattuga di mare. All’Indaco del Regina
Da poco pil di un anno, Napoli accoglie Isabella di Ischia (www.reginaisabella
il Romeo Hotel di corso Colombo, it) c'@ invece Pasquale Palamaro. Quila
un’astronave di dESigﬂ earte variazione non sara di tonno, ma di p.‘.lL:lmtd
contemporanea planata nel cuore della («molto pit interessante»). E la Sella di
citta (www.romechotel.it). Ai fornell del coniglio all'ischitana, una gloria locale, sara
ristorante Comandante si agita inquieto invece cotta a lungo a bassa temperatura
Andrea Aprea, un ragazzone che procede e poi setacciata da timo, piperna e burro
come Giano bifronte: due occhi al passato, di cacao. Per non dire delle narcisissime
gli altri due orientati al futuro lontano. pezzogne isolane: sotto i ferri di Palamaro
cosi che la Caprese dalle sue parti diventa preferiranno invece la discrezione del
un Cannolo di foglia di latte, mozzarella ripieno di un cappelletto, con una riduzione
di bufala, zuppetta di pomodoro e pesto di patata viola a far da contorno. Con noi
di basilico. Che la Ricotta e pere si dilegua che assistiamo stupefatti.
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